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Nº 1 

Cuál de estas opciones NO es un objetivo del programa de prescripción de ejercicio 

físico “De la pastilla a la zapatilla”. 

 

A) Aumentar la adherencia a los programas de ejercicio físico y salud.  

B) Lograr utilizar los recursos que se tienen en estas poblaciones y vincularlos a la red 

de salud pública para garantizar la sostenibilidad de este proyecto. 

C) Mejorar la salud de los pacientes de la población incluida dentro de la zona básica 

atendida por los centros de salud de Huarte y Ezcabarte. 

 

 

Nº 2 

Dentro de la promoción de la práctica deportiva, los clubes locales tienen gran presencia 

e importancia. Señala la opción correcta: 

 

A) Dentro de las secciones y clubes deportivos de Huarte encontramos al Club Rítmica 

Uharte, Club Deportivo Itaroa Huarte y Club Hielo Huarte. 

B) Dentro de las secciones y clubes deportivos de Huarte encontramos al Club 

Balonmano Uharte, Club-Escuela Judo Uharte y Club pelotazale Huarte. 

C) Dentro de las secciones y clubes deportivos de Huarte encontramos al Grupo de 

montaña de Uharte, Club patinaje Uharte y club ski de fondo. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Nº 3  

Según la “ORDEN FORAL 81E/2023, de 18 de septiembre, de la consejera de Cultura, 

Deporte y Turismo, por la que se aprueba la convocatoria de subvención a Entidades 

Locales para programas de mayores de 60 años y proyectos de prescripción de 

actividad y ejercicio físico para la salud 2023-2024”, cuál de los siguientes enunciados 

es correcto;  

 

A) La duración mínima será de 8 meses, debiendo iniciarse durante el mes de septiembre. 

La frecuencia mínima será de 2 sesiones por semana, excepto en semanas de vacaciones de 

Navidad y de Semana Santa o de días festivos entre semana 

B) La duración mínima será de 8 meses, debiendo iniciarse durante los meses de 

septiembre u octubre. La frecuencia mínima será de 2 sesiones por semana, excepto en 

semanas de vacaciones de Navidad y de Semana Santa o de días festivos entre semana. 

C) La duración mínima será de 8 meses, debiendo iniciarse durante el mes de octubre. La 

frecuencia mínima será de 2 sesiones por semana, excepto en semanas de vacaciones de 

Navidad y de Semana Santa o de días festivos entre semana. 

 

Nº 4 

En base a lo establecido por el art. 4 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 

Procedimiento administrativo Común, indique cuál de las siguientes personas NO tiene 

condición de interesado en un procedimiento administrativo:  

A) Quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legítimos individuales o 

colectivos. 

B) Los que, sin haber iniciado el procedimiento, tengan derechos que puedan resultar 

afectados por la decisión que en el mismo se adopte. 

C) Aquellos cuyos intereses legítimos, individuales o colectivos, puedan resultar 

afectados por la resolución, sin que sea preceptiva su personación en el procedimiento.  

 

Nº 5 

En base a lo establecido por el art. 30 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 

Procedimiento administrativo Común, en relación a los términos y plazos, “los plazos 

expresados en días se contarán”: (indique la continuación CORRECTA del epígrafe:  

A) Siempre que por Ley o en el Derecho de la Unión Europea no se exprese otro 

cómputo, cuando los plazos se señalen por días, se entiende que éstos son días 

naturales.  

B) A partir del día siguiente a aquel en que tenga lugar la remisión de la notificación.  

C) Desde el siguiente a aquel en que se produzca la estimación o la desestimación por 

silencio administrativo. 

 



 

 

Nº 6 

Según la ORDEN FORAL 78E/2023, de 13 de julio, de la consejera de Cultura y 

Deporte, por la que se aprueba la convocatoria de subvenciones a entidades locales de 

Navarra para la promoción de programas de multideporte 2023-2024, dirigidos a 

niños y a niñas con edades comprendidas entre los 6 y 8 años. En cuanto a los 

objetivos generales del programa cuál de estos enunciados es falso: 

 

A)  Incentivar la práctica de deportes minoritarios evitando la especialización temprana 

en el deporte de los niños y niñas de edades comprendidas entre los 6 y 8 años. 

 

B) Integrar hábitos saludables relacionados con una práctica de actividad física que 

implique la vivencia de forma lúdica y gratificante, con vistas a adoptar 

comportamientos físicamente activos a lo largo de la vida. 

 

C) Adquirir valores y habilidades sociales, donde el respeto, el juego limpio, la inclusón, 

el compañerismo, la superación y la igualdad tengan una destacada importancia y se 

valoren de alguna forma. 

 

Nº 7 

En base a lo establecido por el art. 199 de la Ley Foral 2/1995, de Haciendas Locales de 

Navarra, en el expediente del Presupuesto General Único se incluirán los siguientes 

Anexos (indique la respuesta correcta):  

A) Los programas anuales de actuación, inversiones y financiación de las sociedades 

mercantiles de cuyo capital social sea titular único.  

B) La cuenta de resultados del ejercicio inmediatamente anterior.  

C) Todos los contratos debidamente firmados y vigentes del ejercicio presupuestario a 

aprobar.  

 

Nº 8 

Según la ORDEN FORAL 78E/2023, de 13 de julio, de la consejera de Cultura y 

Deporte, por la que se aprueba la convocatoria de subvenciones a entidades locales de 

Navarra para la promoción de programas de multideporte 2023-2024, dirigidos a 

niños y a niñas con edades comprendidas entre los 6 y 8 años. En cuanto a la duración 

del programa de multideporte: 

 

A) La duración mínima del programa será de 7 meses. 

 

B) Cada grupo deberá tener como mínimo 2 sesiones semanales con una duración mínima 

de 50 minutos. 

C) Ambas son verdaderas.  



 

 

Nº 9 

Según el Decreto Foral 38/2009, de 20 de abril, por el que se regulan los requisitos 

básicos y las medidas de seguridad de las instalaciones y equipamientos deportivos, en lo 

referente a las revisiones de mantenimiento de instalaciones y equipamientos deportivos 

integrados en instalaciones educativas: 

 

A) Será recomendable efectuar una revisión antes del comienzo de cada curso escolar. 

B) Será obligatorio efectuar una revisión antes del comienzo de cada curso escolar. 

C) Será obligatorio efectuar una revisión durante el curso escolar. 

 

 

Nº 10 

En relación a lo establecido por el art. 46 de la Ley 7/1985 Reguladora de la Bases del 

Régimen Local, indique en qué municipios se deben celebrar al menos una vez al mes, 

sesiones ordinarias de Pleno:  

 

A) En los municipios de más de 20.000 habitantes.  

B) En los municipios de más de 10.000 habitantes.  

C) En los municipios de más de 5.000 habitantes.  

 

 

Nº 11 

Según el Decreto Foral 38/2009, de 20 de abril, por el que se regulan los requisitos 

básicos y las medidas de seguridad de las instalaciones y equipamientos deportivos, los 

espacios deportivos denominados "singulares" son: Señala la opción correcta: 

 

A) Espacios construidos para la práctica deportiva que, aunque ésta pueda estar reglada, 

presentan unas dimensiones y características adaptadas a cada tipo. 

 

B) Espacios no estrictamente deportivos sobre los que se desarrollan actividades físico-

deportivas porque se han adaptado o se utilizan habitualmente para el desarrollo de 

las mismas. 

 

C) Espacios construidos para la práctica deportiva correspondiente a las tipologias más 

tradicionales teniendo dimensiones establecidas con referentes reglados, aunque no 

en todos los casos se ajustan a las mismas.  

 

 

 



 

 

 

Nº 12 

En base a lo establecido en los art. 6 y 10 de la Ordenanza reguladora del uso y fomento 

del euskera en el ámbito municipal de Huarte, el Ayuntamiento de Huarte utilizará el 

castellano y el euskara en los siguientes casos (indique la respuesta correcta):  

A) Cuando se dirija de modo general a los ciudadanos.  

B) Cuando se dirija a una persona que elijan dirigirse por escrito al Ayuntamiento en 

euskera.  

C) En todas sus comunicaciones.  

 

Nº 13 

Según el Decreto Foral 38/2009, de 20 de abril, por el que se regulan los requisitos 

básicos y las medidas de seguridad de las instalaciones y equipamientos deportivos, 

señala la opción correcta: 

 

A) Se considera equipamiento deportivo fijo el necesario para la práctica deportiva 

que pueda trasladarse como porterías, canastas, equipos de gimnasia, etc. 

 

B) Se considera equipamiento deportivo fijo el necesario para la práctica deportiva 

que no pueda trasladarse debido a su tamaño o dificultad en su transporte.  

 

C) Ambas son falsas 

 

Nº 14 

De acuerdo con lo establecido por el art. 32 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, del 

Régimen Jurídico del Sector Público sobre la Responsabilidad Patrimonial, “Los 

particulares tendrán derecho a ser indemnizados por las Administraciones Públicas 

correspondientes, de toda lesión que sufran en cualquiera de sus bienes y derechos, 

siempre que….” (indique la continuación más correcta de dicho epígrafe):  

 

A) La lesión sea consecuencia del funcionamiento anormal de los servicios públicos salvo 

en los casos de fuerza mayor o de daños que el particular tenga el deber jurídico de 

soportar de acuerdo con la Ley.  

B) La lesión sea consecuencia del funcionamiento normal o anormal de los servicios 

públicos, incluidos los casos de fuerza mayor o de daños que el particular tenga el 

deber jurídico de soportar de acuerdo con la Ley.  

C) La lesión sea consecuencia del funcionamiento normal o anormal de los servicios 

públicos, salvo en los casos de fuerza mayor o de daños que el particular tenga el 

deber jurídico de soportar de acuerdo con la Ley.  



 

 

Nº 15 

¿Tienen que declarar IVA las Entidades Deportivas de Navarra? 

 

A) Con carácter general si, las entidades deportivas son sujetos pasivos de IVA 

 

B) No, ya que son entidades sin ánimo de lucro 

 

C) Solo los clubes deportivos profesionales. 

 

 

Nº 16 

Según el Decreto Foral 86/2018, de 24 de octubre, por el que se establecen las 

condiciones higiénico sanitarias y de seguridad de las piscinas de la Comunidad Foral de 

Navarra, en cuanto a la seguridad y protección de los menores: 

 

A) En las piscinas, los menores de 8 años pertenecerán constantemente bajo la vigilancia 

de su tutor legal, responsable de su custodia, lo que se señalizará convenientemente. 

B) En las piscinas, los menores de 8 años pertenecerán constantemente bajo la vigilancia 

de una persona adulta, responsable de su custodia, lo que se señalizará 

convenientemente 

C) Ambas son falsas. 

 

 

Nº 17 

¿Cuantos miembros integran el Consejo Navarro del Deporte? 

 

A) 28 

 

B) 30 

 

C) 32 

 

Nº 18 

Según la Ley Foral 2/2018 de 13 de abril sobre los contratos públicos en Navarra, en 

cuanto a los contratos de Servicios, señala la opción correcta: 

 

A) Los servicios se prestarán al contratante o bien, por cuenta del contratante, a un tercero o 

al público en general. 

 

B) No podrán ser objeto de estos contratos los servicios que impliquen ejercicio de la 

autoridad inherente a los poderes públicos 

 

C)  Ambas son verdaderas 

 



 

 

Nº 19 

Según la ley 39/2022 de 30 de diciembre, del deporte, respecto a las federaciones 

deportivas, señala la afirmación verdadera 

 

A) Las federaciones deportivas españolas son entidades públicas de naturaleza asociativa, sin 

ánimo de lucro y con personalidad jurídica propia que tienen como objeto el fomento, la 

organización, la reglamentación, el desarrollo y la práctica, en el conjunto del territorio del 

Estado, de las modalidades y especialidades deportivas que figuran en sus estatutos.  

  

B) Las federaciones deportivas españolas son entidades privadas de naturaleza asociativa, sin 

ánimo de lucro y con personalidad jurídica propia que tienen como objeto el fomento, la 

organización, la reglamentación, el desarrollo y la práctica, en el conjunto del territorio del 

Estado, de las modalidades y especialidades deportivas que figuran en sus estatutos.  

 

C) Las federaciones deportivas españolas son entidades públicas de naturaleza asociativa, sin 

ánimo de lucro y con personalidad jurídica propia que tienen como objeto el fomento, la 

organización, la reglamentación, el desarrollo, la construcción de infraestructuras deportivas y 

la práctica, en el conjunto del territorio del Estado, de las modalidades y especialidades 

deportivas que figuran en sus estatutos. 

 

 

 

Nº 20 

En relación con lo establecido por el art. 14 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 

Procedimiento administrativo Común, indique cuál de las siguientes personas NO están 

obligadas a relacionarse electrónicamente con la administración:  

 

A) El presidente de un Club Deportivo, en el trámite de solicitud de una subvención.  

B) El tutor legal de un menor, como es su padre o madre, para solicitar una ayuda, por 

actuar en representación del mismo.  

C) Los empleados de las Administraciones Públicas para los trámites y actuaciones que 

realicen con ellas por razón de su condición de empleado público.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Nº 21 

Según la Carta Europea del Deporte de 2021 en su artículo 15 sobre instalaciones y 

actividades. Señala la opción correcta: 

 

A) Dado que la participación en el deporte depende, en parte, del número,  

de la diversidad y de la accesibilidad de las instalaciones, su planificación general  

debería ser competencia de los poderes públicos. 

 

B) Dado que la participación en el deporte depende, en parte, del número,  

de la diversidad y de la accesibilidad de las instalaciones, su planificación general  

debería ser competencia de los poderes públicos y privados. 

 

C) Dado que la participación en el deporte depende, en parte, del número,  

de la diversidad y de la accesibilidad de las instalaciones, su planificación general  

debería ser competencia de los poderes públicos, privados y de la ciudadanía en general. 

 

 

Nº 22 

¿Quién es el máximo Órgano de Gobierno del Comité Olímpico Español? 

 

A) El Comité Ejecutivo 

 

B) La Asamblea General 

 

C) El Presidente 

 

 

 

Nº 23 

En base a los establecido por el art. 7 de la Ordenanza del Ayuntamiento de Huarte, 

reguladora del uso de un lenguaje e imagen incluyente, “en los expedientes de 

contratación para la gestión indirecta de servicios públicos, realizadas por el 

Ayuntamiento de Huarte” (indique la respuesta correcta):  

 

A) Se incluirá una cláusula que recoja el compromiso de no utilizar imágenes o mensajes 

degradantes y/o discriminatorios para las mujeres.   

B) No se podrá incluir ninguna cláusula que recoja el compromiso de no utilizar 

imágenes o mensajes degradantes y/o discriminatorios para las mujeres, debido a la 

externalización del servicio.  

C) La Ordenanza no establece nada al respecto. 

 



 

 

 

Nº 24 

Según el Decreto Foral 86/2018, de 24 de octubre, por el que se establecen las 

condiciones higiénico sanitarias y de seguridad de las piscinas de la Comunidad Foral de 

Navarra, el andén o playa del entorno de los vasos tendrá una anchura mínima de: 

 

A) 0,80m 

B) 1 metro 

C) 1,20m 

 

 

Nº 25 

Según las bases de la convocatoria de subvenciones a clubes de Huarte para el fomento y 

promoción de sus acciones deportivas, el órgano competente para la resolución de las 

solicitudes es: 

 

A) La Junta de Gobierno del Ayuntamiento de Huarte y Alcaldía. 

 

B) La comisión directiva del Servicio y en su defecto, el presidente del Servicio 

Municipal de Deportes. 

 

C) El Pleno del Ayuntamiento de Huarte. 

 

Nº 26 

De conformidad con lo establecido por el art. 34 del Reglamento de Uso de las 

instalaciones deportivas municipales: publicado en el Boletín Oficial de Navarra nº 109, 

del 6 de junio de 2019:  

 

A) Los/as empleados/as del Polideportivo están facultados para amonestar verbalmente e 

incluso expulsar del mismo a usuarios/as, o retirar el carné a abonados/as, cuando 

estos hagan caso omiso de las amonestaciones verbales, al margen de la posterior 

sanción que se pueda imponer al infractor.  

B) Los/as empleados/as del Polideportivo están facultados para amonestar verbalmente e 

incluso expulsar del mismo a usuarios/as, o retirar el carné a abonados/as, cuando 

estos hagan caso omiso de las amonestaciones verbales, solo cuando ya exista una 

sanción firme contra los/as infractores/as.  

C) Los/as agentes municipales están facultados para amonestar verbalmente e incluso 

expulsar del mismo a usuarios/as, o retirar el carné a abonados/as, cuando estos hagan 

caso omiso de las amonestaciones verbales, y sean testigo de infracciones 

disciplinarias.  

 



 

 

Nº 27 

En base a lo establecido por el art. 4 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 

Procedimiento administrativo Común, indique cuál de las siguientes personas NO tiene 

condición de interesado en un procedimiento administrativo:  

A) Quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legítimos individuales o 

colectivos. 

B) Los que, sin haber iniciado el procedimiento, tengan derechos que puedan resultar 

afectados por la decisión que en el mismo se adopte. 

C) Aquellos cuyos intereses legítimos, individuales o colectivos, puedan resultar 

afectados por la resolución, sin que sea preceptiva su personación en el procedimiento.  

 

Nº 28 

En base a lo establecido por el art. 195 de la Ley Foral 2/1995, de Haciendas Locales de 

Navarra, “el Presupuesto General contendrá para cada uno de los presupuestos que en él 

se integren” (indicar la respuesta correcta):  

A) Los estados de gastos, en los que se incluirán, con la debida especificación, los 

créditos necesarios para atender al cumplimiento de las obligaciones.  

B) Los estados de ingresos, en los que figurarán las cuantías máximas de los distintos 

recursos económicos a liquidar durante el ejercicio.  

C) En el apartado de ingresos, el resultado económico positivo del ejercicio 

inmediatamente anterior.  

 

Nº 29 

En base a lo establecido por el art. 21 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 

Procedimiento administrativo Común, el plazo máximo para resolver un procedimiento 

será: (indique la respuesta correcta).  

A) De tres meses en los casos en que las normas reguladoras no fijen el plazo máximo de 

resolución.  

B) Cualquiera que establezcan las normas reguladoras del correspondiente procedimiento, 

iniciándose el cómputo desde el momento en que la solicitud haya tenido entrada en 

cualquiera de los registros electrónicos de las administraciones públicas.  

C) De seis meses en los casos en que las normas reguladoras no fijen el plazo máximo de 

resolución.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Nº 30 

Según la ordenanza reguladora de la inscripción a las actividades deportivas 

municipales sobre el pago de las actividades, las personas empadronadas que solo 

realizan la segunda parte del curso (inscripción para medio curso), de febrero a mayo: 

 

A) Abonarán la cuota correspondiente al segundo pago de la actividad en el tramo de 

renta correspondiente tras aplicar la valoración de su declaración de la renta. 

 

B) Abonarán la cuota correspondiente al segundo pago de la actividad en el tramo de 

renta superior, no aplicándose la valoración de su declaración de renta 

 

C) No es posible inscribirse a las actividades deportivas municipales una vez ha 

transcurrido un mes desde el inicio de la temporada. 

 

 

Nº 31 

Según el Decreto Foral 39/2024, de 9 de octubre, por el que se regula el Registro del 

Deporte de Navarra, éste se estructura en: 

 

A) En dos secciones. La sección de entidades deportivas y la sección de profesionales del 

Deporte. 

B) En dos secciones. La sección de federaciones deportivas y la sección de los servicios de 

deporte municipales. 

C) En tres secciones.  La sección de federaciones deportivas, la sección de clubes deportivos 

y la sección de profesionales del Deporte. 

 

 

Nº 32 

Según el Decreto Foral 86/2018, de 24 de octubre, por el que se establecen las 

condiciones higiénico sanitarias y de seguridad de las piscinas de la Comunidad Foral de 

Navarra, el número de socorristas se calculará teniendo en cuenta la lámina de agua de 

todos sus vasos excluyendo los de chapoteo, de acuerdo a la siguiente escala: 

 

A) En instalaciones con superficie de lámina der agua menor o igual a 500 metros 

cuadrados: Un socorrista 

B) En instalaciones con superficie de lámina der agua menor o igual a 1.000 metros 

cuadrados: Un socorrista 

C) En instalaciones con superficie de lámina der agua menor o igual a 1.500 metros 

cuadrados: Un socorrista 

 

 

 



 

 

Nº 33 

Según el programa deportivo municipal de Huarte-Uharte 2024-2025. Señala la opción 

correcta. 

 

A) Las bajas para el 2º cuatrimestre en las actividades deberán solicitarse por escrito al 

Servicio de Deportes antes del 31 de diciembre de 2024. 

B) Las personas que quieran acudir a varios horarios de una misma actividad debido a los 

turnos de trabajo deberán presentar ante el monitor o monitora de la actividad la solicitud 

y el justificante del trabajo. 

C) Ambas son falsas 

 

 

Nº 34 

Según lo establecido en el artículo 6 de la Ordenanza reguladora del uso de un lenguaje 

e imagen incluyente del ayuntamiento de Huarte:  

 

A) En todas las convocatorias públicas de puestos de trabajo efectuadas por el 

Ayuntamiento, se valorará con un 2% el uso de un lenguaje no discriminatorio en las 

pruebas.  

B) En todas las convocatorias públicas de puestos de trabajo efectuadas por el 

Ayuntamiento, se valorará con un 5% el uso de un lenguaje no discriminatorio en las 

pruebas.  

C) En todas las convocatorias públicas de puestos de trabajo efectuadas por el 

Ayuntamiento, se valorará con un 7% el uso de un lenguaje no discriminatorio en las 

pruebas.  

 

 

Nº35 

Según lo establecido en el artículo 12. Publicaciones de la Ordenanza reguladora del uso 

y fomento del euskera en ámbito municipal de Huarte lenguaje e imagen incluyente del 

ayuntamiento de Huarte:  

 

A) Se realizará resumen en castellano de los artículos, entrevistas, etc. hechas en euskera, 

siendo su extensión entre un 25% y un 30% del total del texto resumido 

B) Se realizará resumen en castellano de los artículos, entrevistas, etc. hechas en 

euskera, siendo su extensión entre un 15% y un 20% del total del texto resumido. 

C) Se realizará resumen en castellano de los artículos, entrevistas, etc. hechas en 

euskera, siendo su extensión entre un 10% y un 15% del total del texto resumido. 

 



 

 

 

Nº 36 

En relación a lo establecido por el art. 46 de la Ley 7/1985 Reguladora de la Bases del 

Régimen Local, indique en qué municipios se deben celebrar al menos una vez al mes, 

sesiones ordinarias de Pleno:  

A) En los municipios de más de 20.000 habitantes.  

B) En los municipios de más de 10.000 habitantes.  

C) En los municipios de más de 5.000 habitantes.  

 

Nº 37 

Según el Decreto Foral 86/2018, de 24 de octubre, por el que se establecen las 

condiciones higiénico sanitarias y de seguridad de las piscinas de la Comunidad Foral de 

Navarra, los puntos de toma de muestra de agua serán representativos de cada vaso y 

del circuito y al menos se deberá disponer de: 

 

A) Dos en el propio vaso, uno en la zona más cercana a la entrada del agua al vaso y otro en 

la zona más alejada a la entrada del agua al vaso. 

B) Uno en el propio vaso, en la zona más ceecana a la entrada del agua al vaso. 

C) Uno en el propio vaso, en la zona más alejada a la entrada del agua al vaso. 

 

 

 

 

Nº 38 

En base a lo establecido por el art. 4 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de 

Procedimiento administrativo Común, indique cuál de las siguientes personas NO tiene 

condición de interesado en un procedimiento administrativo:  

A) Quienes lo promuevan como titulares de derechos o intereses legítimos individuales o 

colectivos. 

B) Los que, sin haber iniciado el procedimiento, tengan derechos que puedan resultar 

afectados por la decisión que en el mismo se adopte. 

C) Aquellos cuyos intereses legítimos, individuales o colectivos, puedan resultar 

afectados por la resolución, sin que sea preceptiva su personación en el procedimiento.  

 

 

 

 

 



 

 

Nº 39 

Según la “ORDEN FORAL 81E/2023, de 18 de septiembre, de la consejera de Cultura, 

Deporte y Turismo, por la que se aprueba la convocatoria de subvención a Entidades 

Locales para programas de mayores de 60 años y proyectos de prescripción de 

actividad y ejercicio físico para la salud 2023-2024”, en cuanto a los proyectos de 

prescripción y ejercicio físico para la salud, cuál de los siguientes enunciados es 

correcto;  

 

A) Irán dirigidos a la población en general, desde la infancia, hasta la senectud, 

incidiendo en particular en mayores de 60 años. Se incluirá tanto a las personas sanas 

como a las personas que presentan alguna patología. 

B) Irán dirigidos a la población mayor, incidiendo en particular en mayores de 60 años y 

a personas que presentan alguna patología. 

C) Irán dirigidos a la población en general, desde la infancia, hasta la senectud, 

incidiendo en particular en mayores de 65 años. Se incluirá tanto a las personas sanas 

como a las personas que presentan alguna patología. 

 

 

Nº40 

En relación con lo establecido por el art. 192 de la Ley Foral 6/1990, de 2 de julio de 

Administración Local de Navarra, indique cuál de las siguientes formas de gestión es 

una forma de prestación de servicios públicos locales directa:  

A) Organismo autónomo local, entidad pública empresarial y arrendamiento.  

B) Organismo autónomo local, entidad pública empresarial y sociedad mercantil local, 

cuyo capital social sea íntegramente de titularidad pública.  

C) Gestión interesada, entidad pública empresarial y arrendamiento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PREGUNTAS DE RESERVA 

 

Nº 41 

Según la ordenanza reguladora de la inscripción a las actividades deportivas 

municipales sobre  la gestión de la lista de espera, en el caso de no poder contactar con la 

persona se le dará de baja de la lista de espera cuando: 

 

A) No se haya recibido respuesta durante 72 horas tras haber dejado mensaje en buzón 

de voz o correo electrónico 

 

B) No se haya recibido respuesta durante 48 horas tras haber dejado mensaje en buzón 

de voz o correo electrónico 

 

C) No se haya recibido respuesta durante 24horas tras haber dejado mensaje en buzón 

de voz o correo electrónico 

 

Nº 42 

Según la “ORDEN FORAL 81E/2023, de 18 de septiembre, de la consejera de Cultura, 

Deporte y Turismo, por la que se aprueba la convocatoria de subvención a Entidades 

Locales para programas de mayores de 60 años y proyectos de prescripción de 

actividad y ejercicio físico para la salud 2023-2024”, cuál de los siguientes gastos no se 

considera subvencionable. 

 

A) Salarios y gastos de Seguridad Social del/la técnico/a deportivo/a y monitores/as.  

B) Gastos correspondientes a mantenimiento de las instalaciones deportivas donde se 

realice la actividad. 

C) Transporte organizado para los/las participantes. 

 

 

Nº 43 

Según el Decreto Foral 38/2009, de 20 de abril, por el que se regulan los requisitos 

básicos y las medidas de seguridad de las instalaciones y equipamientos deportivos, con 

respecto a los aspectos técnico deportivos y del equipamiento deportivo, desde la 

perspectiva de la seguridad en la práctica deportiva, deberán realizarse, como mínimo: 

 

A) Una revisión al año. 

B) Dos revisiones al año. 

C) Cuando la entidad propietaria de la instalación detecte desperfectos que obliguen a 

esta revisión. 

 

 



 

 

 

Nº 44 

Según el plan director de infraestructuras deportivas de Navarra 2022-2025, el 

crecimiento del deporte federado femenino entre el 2010 y 2020 ha sido del: 

 

A) 17 %. 

 

B) 32 %. 

 

C) 51% 

 

 

Nº 45 

Según la Ley Foral 2/2018 de 13 de abril sobre los contratos públicos en Navarra, un 

contrato de obras es aquel cuyo objeto sea: 

 

A) Los de fabricación, por los que la cosa o cosas que hayan de ser entregadas por la 

empresa deban ser elaboradas con arreglo a características peculiares fijadas 

previamente por la entidad contratante. 

 

B) La ejecución, o bien conjuntamente el proyecto y la ejecución, de obras relativas a 

una de las actividades mencionadas en esta Ley Foral. 

 

C) Ambas son falsas 

 

 


